
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guía de debate 2 de 5  

Requisitos: ¿Quién 
debería tener acceso a la 
muerte voluntaria 
asistida? 
El Gobierno del ACT toma nota de los 
numerosos residentes de Canberra que han 
experimentado o están experimentando 
sufrimiento causado por enfermedades y 
dolencias clínicas. Además, reconoce las 
dificultades y el dolor experimentados por sus 
seres queridos y cuidadores. 

Esta Guía de debate contiene información que 
puede ser angustiosa o incómoda.  
Si necesita apoyo, llame a Lifeline al  
13 11 14 o a Griefline al 1300 845 745. 

Introducción  

La muerte voluntaria asistida es un 
procedimiento médico seguro y eficaz que 
brinda a la persona la opción de poner fin a su 
sufrimiento cuando decide cómo y cuándo 
morir. El Gobierno del ACT invita a los 
residentes de Canberra a compartir sus 
opiniones sobre el diseño de un modelo de 
muerte voluntaria asistida para el ACT.   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estamos dedicados a comprender las 
experiencias de nuestra comunidad en la 
formulación de nuestro enfoque de la muerte 
voluntaria asistida en el ACT. 

Para ayudarle a ofrecer sus opiniones sobre la 
muerte voluntaria asistida disponemos de una 
serie de Guías breves de debate. Estas Guías 
resumen cinco temas fundamentales 
estudiados en un Documento de trabajo más 
detallado; dichos temas son: la introducción, los 
requisitos, el proceso, la función de los 
profesionales y servicios de atención de la 
salud, y control y cumplimiento. 

¿Quién debería tener acceso a la muerte 
voluntaria asistida? 

Solo las personas que reúnen las condiciones 
apropiadas deberían poder optar por la muerte 
voluntaria asistida. La muerte voluntaria 
asistida no debería estar a la disposición de una 
persona a menos que ésta satisfaga todos los 
criterios. Por ejemplo, una persona con una 
discapacidad o enfermedad mental que desea 
acceder a la muerte voluntaria asistida solo 
tendrá acceso a ésta si reúne todos los 
requisitos.  

Deseamos conocer sus opiniones sobre quién 
debería reunir las condiciones para la muerte 
voluntaria asistida. Reunir las condiciones (ser 
elegible) significa que se autorizará a la persona 
a optar por la muerte voluntaria asistida. Es 
posible que usted desee tomar en 

https://www.lifeline.org.au/
https://griefline.org.au/
https://yoursayconversations.act.gov.au/


 

consideración los temas siguientes cuando 
ofrezca sus comentarios.    

Tener la capacidad para tomar decisiones 

En otros lugares de Australia las personas que 
han perdido la capacidad de tomar decisiones 
no tienen acceso a la muerte voluntaria 
asistida. Esto significa que la decisión de la 
persona de acceder a la muerte voluntaria 
asistida es su propia decisión tomada 
libremente, y no una decisión tomada por otra 
persona. Un médico determina si la persona 
tiene la capacidad para tomar decisiones acerca 
de la muerte voluntaria asistida.  Por ejemplo, si 
un médico piensa que la enfermedad de la 
persona (por ejemplo, demencia avanzada) 
implica que ésta no puede tomar decisiones 
importantes acerca de la muerte voluntaria 
asistida, dicha persona no tendrá acceso a la 
muerte voluntaria asistida.  

Padecer una dolencia o enfermedad 

En otros lugares de Australia, la dolencia o 
enfermedad debe estar en estado avanzado, ser 
progresiva o tener grandes probabilidades de 
causar la muerte.  

En la mayoría de los lugares, la dolencia de la 
persona también debe estar causándole 
sufrimiento intolerable. En Tasmania, las 
personas tienen acceso a la muerte voluntaria 
asistida si su dolencia está causando 
sufrimiento intolerable, y también si su 
tratamiento está causando sufrimiento 
intolerable, o si se espera que su dolencia o 
tratamiento causen sufrimiento intolerable en 
el futuro.  

Se espera su muerte próximamente 

En otros lugares de Australia, las personas solo 
tienen acceso a la muerte voluntaria asistida si 
es probable que mueran dentro de los seis a 
doce meses siguientes.  Esto tiene por objeto 
asegurarse de que las personas solo puedan 
optar por la muerte voluntaria asistida si están 
próximas a fallecer. Pero como es difícil calcular 
dentro de cuánto tiempo una persona morirá, 
esto también puede implicar que la persona 
sufra y muera antes de que se considere que 

reúne las condiciones para el acceso a la 
muerte voluntaria asistida.   

Estar viviendo en el ACT 

En otros lugares de Australia, la persona debe  
ser ciudadana o residente permanente de 
Australia para tener acceso a la muerte 
voluntaria asistida. Además, las personas solo 
pueden tener acceso a la muerte voluntaria 
asistida en el estado en el que han vivido por un 
largo tiempo.  En algunos sitios, la persona 
también puede tener acceso a la muerte 
voluntaria asistida en un estado del que no es 
residente si tiene una conexión especial con 
dicho estado, por ejemplo, si tiene familia o 
acceso a servicios de atención de la salud allí. 

Hay muchas personas que viven en Nueva Gales 
del Sur pero que acceden a servicios de 
atención de la salud en el ACT.  Asimismo, hay 
muchas personas que no viven 
permanentemente en el ACT pero necesitan el 
apoyo de sus familiares y amigos que viven en 
el ACT. Deseamos conocer su opinión sobre 
cómo podemos tratar a estas personas 
equitativamente.  

Edad 

En otros lugares de Australia, las personas solo 
pueden acceder a la muerte voluntaria asistida 
si son adultos mayores de 18 años de edad. 
Esto significa que una persona de 17 años de 
edad que reúne las condiciones no podría tener 
acceso a la muerte voluntaria asistida, pero que 
un mayor de 18 años de edad que reúne las 
condiciones sí podría acceder a la muerte 
voluntaria asistida. Deseamos conocer su 
opinión sobre cómo podemos tratar a los 
jóvenes de forma equitativa si están sufriendo, 
si tienen la madurez suficiente para tomar 
decisiones y cumplen con todos los demás 
requisitos para el acceso a la muerte voluntaria 
asistida.  

¿Cómo puedo dar mis opiniones? 

Para enviar sus opiniones sobre el diseño de un 
modelo de muerte voluntaria asistida para el 
ACT, visite el sitio web YourSay antes del 31 de 

http://www.yoursay.act.gov.au/vad


 

marzo de 2023. Podrá dar su opinión de muchas 
maneras.  

Si necesita ayuda para acceder a la información  
o dar su opinión, llame a Access Canberra  
al 13 22 81.  
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